Interne Arztefortbildung 2016
Thema: Cholezystitis

Datum: 01.08.2016
Teilnehmer: Dr. med. Irmengard Schoder, Dr. med. Dieter Schoder, dr. Dora Takacs, Julia Friedel,
Petra Mend|

Fragestellung: Symptome, Diagnostik und Therapie. Wann kann man ambulant behandeln, wann
muss der Patient ins Krankenhaus?

Symptome einer Cholezystitis
e Schmerzen im rechten Oberbauch

e Fieber

e Schittelfrost
e Ubelkeit

e Erbrechen

e Durchfall

e Head-Zone: Schmerzen in der rechten Schulter

Untersuchungen zur Identifikation der Cholezystitis
e Sonographie
o Verdickte Gallenblasenwand (nicht immer zu sehen!)
o Steine (90% aller Cholezystitis-Falle haben Gallensteine)
e Labor
o C-reaktives Protein (CRP)
o Leukozyten
o Pankreaswerte
o Leberwerte
e Murphy-Zeichen

Differentialdiagnostik
e Virale Infektion (Norovirus, Epstein-Barr-Virus)
e Leberversagen
e Leberkapselschmerz
e Tumor
e Pankreatitis
e Einklemmung Colon zwischen Rippenbogen
e Bauchschmerzen aufgrund zu groRer Nahrungsaufnahme
e  Atypischer Schmerz bei Myokardinfarkt (v.a. Hinterwand)
e Abszess unter der Pleura

Weiteres Vorgehen — Behandlung ambulant oder stationdéir
e Gesamtbild des Patienten betrachten (Auf eigenes Bauchgefiihl héren)
e Bei Verdacht auf Cholezystitis -> Immer stationar
e Bei Laborwertabnahme Notfall ankreuzen -> Ergebnisse kommen am Nachmittag ->
Gewissheit



